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V Karviné dne 12. 7. 2024

Pacient po oboustranné CMP

Autor

S konvencni rehabilitaci zacal v ¢ervnu 2023
Start rehabilitace s VR Vitalis® v prosinci 2023
Dva roky leZel bez rehabilitace pouze aplikace Botoxu.
Na pocatku neschopen samostatné mobility na IGzku ani samostatného sedu.
V sedu na invalidnim voziku musel byt fixovan bezpecnostnimi pasy.
DKK nebyly v kontaktu s podloZkou.
Rozsah pohybu LHK vyrazné omezen, zvladl pohyb maximalné 40° do flexe a 20° do
abdukce v ramennim kloubu, 80°flexe v loketnim kloubu, nebyla zachovdna plna
Uchopova funkce ruky. PHK ve Wernicke-Mannové drzeni, neschopen aktivniho po-
hybu ve vSech segmentech.
Vyrazné svalové hypotrofie i zkraceni svalstva DKK HKK i trupu. Pfitomna i extencni
spasticita DKK.
mostatné zvlada jizdu na elektrickém invalidnim voziku, aniz by byl fixovan pasy.
Aktudlné se uci samostatné posadit.
Moduly:

o Nejcastéji pouzivame prochdzku pro nechodici, volné malovani
Po cviteni s VR Vitalis®

o HKiDKvnormotonu

o Jeschopen lépe se napfimit

o Vsedu je stabilnéjsi subjektivné vnima vétsi jistotu.

o Zlepsila se funkce LHK i PHK.

o Pacient uddava zlepSeni kvality Zivota.
Nyni jiz pacient udrzi ovladac sam, je schopen samostatné plnit monomanualni dkoly
a s lehkou dopomoci bimanualni Gkoly ve VR. VR Vitalis® vyuZivdme 3x tydné
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VyuZiti této kazuistiky neni mozné bez svoleni autora a spolecnosti VR LIFE s.r.o.
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