Kazuistika k VR Vitalis® Pro

Psychiatricka nemocnice v Opavé

V Opavé dne 17. 5. 2024

Pacient J.R.

o 27let

e Hospitalizovan od r. 2018.

e Predchazely pobyty v psychiatrické nemocnici Jihlava
e Nafizené ochranné léceni.

e Diagndza: paranoidni schizofrenie

17.4.2024

Seznameni se s nabidkou VR Vitalis® a jeji ndzornou ukazkou

19.4.2024
Moduly: sekani dfivi, volné malovani, 3D malovani, puzzle, hrnky, rozpoznavani

Pacient sezndmen s ndvodem uzivani VR Vitalis. Zpocatku byl navadén dalkové pres tablet, ale
nedélalo mu potize béhem chvile jednotlivé moduly vybirat samostatné. V pribéhu terapie byl
pacient malomluvny, komentare o pravé probihajici ¢innosti si nechaval pro sebe. Po vyzvani
umél popsat, co prave vybira a hovofit o tom, co déla. Jednotliva prostredi, ktera VR nabizi se

mu velmi libila!

24.4.2024
Terapie vedena v pozici sedici.
Moduly: volné malovani, uréovani tvaru, puzzle

Pacient dnes unaveny, ale dobfe naladény, vydrz vyrazné slabsi nez minule.

26.4.2024

Moduly: sekdni dfivi, volné malovani, osmicky (osmi¢ky ho neoslovily...), chytani motyld
(obtizné)

YV
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Subjektivné dnes byla terapie méné zajimava, nové zvolené moduly byly pro pacienta méné

zazivné

29.4.2024

Zkoumani jednotlivych prostredi, testovani napodobovani presného pohybu podle ukazky (v
tomto modulu se pac. presvédcil, ze ma presnéjsi a rychlejsi levou ruku nez pravou, i kdyz
dominantni koncetinu ma pravou), kombinované spojovani (subjektivné tézké, ale zvladl
dokoncit), rozpozndvani predmétl (subjektivné moc lehké, nedokoncil z divodu ztraty zajmu).
Pacient vydrZel spolupracovat cca 15 minut, poté se uz zacal pod brylemi potit a terapii z

dlvodu télesné nepohody ukoncil.

2.5.2024

Dnesni terapie s VR probéhla v pIné rezii pacienta. Jednotlivé moduly pacient volil sam pfimo
z nabidky bryli. To se povedlo, stejné tak prace ve vybranych modulech, které si oblibil.

Nejradéji ma volné a 3D malovani. Dafi se mu i v kognitivnim modulu (hrnky, puzzle).
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